CURRICULUM VITAE

NUME: TANASESCU ALINA FLORENTINA
DATA NASTERII: 2.10.1978

Pagina web www.terapie-psihologica.ro

EMAIL — psihologalinatanasescu@yahoo.com

EXPERIENTA PROFESIONALA

2004- prezent - profesor psihopedagogie speciala, grad didactic I, Centrul
Scolar de Educatie Incluziva nr.2, Municipiul Ploiesti

2009-prezent — psiholog — Cabinet Individual de Psihologie Tanasescu Alina
Florentina (atestate de libera practica in Psihoterapie, Psihologie clinica,
Psihologie Educationald)

2011-2012 - manager proiect — Centrul de zi Fundatia Armand, Ploiesti

2004-2020 — profesor psihologie si sociologie — Scoala Postliceald Sanitara
,,Regina Maria de Romania”, Ploiesti

2019-2020 — profesor psihologie — Universitatea George Baritiu, Ploiesti
STUDII
2002 — Universitatea Spiru Haret, Facultatea Sociologie-Psihologie

2007 — Universitatea SNSPA, Facultatea de Comunicarea si Relatii publice -
Masterat Comunicare si Resurse Umane

2012 — Pedagog de recuperare
2016 — Centrul Athena — Consilier Dezvoltare Personala
2016 — Hope Bussines Suport — Formator de formatori

2019 — Asociatia de Psihoterapie Integrativa — Psihoterapeut in Psihoterapie
Integrativa

2020 — Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
— Masterat Psihologie Clinica si Interventie Psihologica


http://www.terapie-psihologica.ro/
mailto:psihologalinatanasescu@yahoo.com

ALTE CURSURI, TRAININGURI, CONFERINTE, SEMINARII
2012 - Metode de lucru la clasa cu copiii cu tulburari din spectru autist

2014 - Exercitii practice de stimulare a limbajului expresiv la copilul cu
tulburare de spectru autist

2014 - Evaluarea si expertiza psihologica clinica pentru copii si familie
2016 - Afazia - evaluare, tehnici si metode de recuperare
2016 - Mediator scolar

2016 - Evaluarea si expertiza psihologica clinica pentru copilul abuzat/neglijat
siin

situatii de divort

2016 - Workshop: lansarea oficiala a "Applied Behavior Analysis"
2018 - Congresul de psihologie

2019 - Tulburarile anxioase si depresive la adult

2019 - TCC si Tulburarea de Personalitate Narcisica

2020 - Integrarea scolara a copiilor cu CES

2021 - Psihoterapia dependentei de alcool

2021 - NLP Revolution (Tehnici de comunicare, Stabilirea obiectivelor, Tehnici
de inteligenta emotionala)

2021 - NLP Advanced (Metode de programare avansata a subconstientului,
Tehnici de regresie si reprogramare, Redesignul hartii mentale - dezvoltarea
personalitatii)

2021 — Profesor real intr-o scoala virtuala

2021 - Dislexia, disgrafia si discalculia la copil: strategii de psihodiagnostic
clinic si interventie educationala

2022 - Programe de interventie in psihologia clinica a copilului: de la
conceptualizarea cazului la design si implementare



2022 — Procese Terapeutice Specializate de Interventie in Tratarea si
Vindecarea Traumelor

2023 - Tehnicile si Testele Cvasiproiective si Proiective

2023 - Tehnicile si Testele Psihometrice si Proiective

2023 - Evaluarea complexa Psihodiagnostica si Psihopedagogica

2023 - NLP Practitioner

2023 - Formare Profesionala Continua NEPSY 11

2023 - Psihodiagnostic si Hipnoterapia tulburarilor anxioase si depresive

2023 - Tehnicile proiectiv-metaforice ca mijloace simbolice in interventia si
asistenta psihologica

2024 - Master NLP

2024 — Metode si Tehnici de Evaluare, Psihodiagnostic si Interventie la adulti si
copii cu TSA in conformitate cu DSM V

2024 — Adolescenta fara dependenta

2024 — Cum sa sustii ateliere de dezvoltare personala in scopul identificarii
emotiilor, gestionarii furiei si facilitarea comunicarii

2024 — Imunopsihologie si Psihosomatica

2024 — Conferinta Europeana de Psihiatrie si Sanatate mintala GALATIA 2024
ATESTATE, CERTIFICARI

1. Atestat Comisia de psihologie educationala si consiliere scolara -specialitatea
psihopedagogie speciala, treapta specialist autonom, 2009

2. Atestat Comisia psihologie clinica si psihoterapie -specialitatea psihoterapie
Integrativa, treapta practicant autonom , 2019

3. Atestat Comisia psihologie clinica si psihoterapie -specialitatea psihologie
clinica, treapta practicant autonom , 2019



